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  پيشگفتار
 يشافـزا  باعـث  هـا  سـازمان  تمـام  در شدن پياده صورت در 3و ايمني 2ارگونومي موعل ،1اقتصاد ديدگاه از

ساني ،زيسـت  و كاهش تلفات (ان خستگي ،، پرزنتيسمها غيبت از جلوگيري ،بيشتر كارآيي ري،و بهره ،توليد
  . شود مي كشورها ملي درآمد افزايش سبب نتيجه در و شود مي كار در محيطي، تجهيزات و...)

 كنـد  مـي  بسياري كمك كار حين در هاي هزينه كاهش در و ايمني ارگونومي اصول از بهينه استفاده
  . دهد مي كاهش را كارافتادگي از يا غرامت از ناشي هاي هزينه جمله از

 (ISSA)المللي تـامين اجتمـاعي    براساس آخرين مطالعات و تحقيقات انجام شده توسط سازمان بين
دهـد   هـا اقتصـادي نشـان مـي     گذاري در زمينه پيشگيري در زمينه ايمني و بهداشت كار در بنگـاه  سرمايه

گذاري در  واحد به ازاي هر واحد سرمايه 2/2گذاري در اين زمينه برابر  حداقل نرخ منافع حاصل از سرمايه
ر زمينـه پيشـگيري ايمنـي و    گـذاري سـالانه د   سال است. بدين معني كه به ازاي هر يك ريـال سـرمايه  

ريال بازگشت سرمايه در سال  2/2بهداشت كار براي هر يك از كارگران يك بنگاه اقتصادي مبلغ حداقل 
واحـد نيـز    5دهد اين منافع در برخي شـرايط بـه بيشـتر از     عايد شركت خواهد شد. اين تحقيق نشان مي

هـاي اقتصـادي سـبب افـزايش انگيـزه       بنگاه خواهد رسيد و اثرات مثبت ارتقاي ايمني و بهداشت كار در
هاي كاري و  كاري در ميان كارگران، ارتقاي جايگاه و چهره موفق شركت، كاهش مشكلات و ناهنجاري

گـذاري در   دهـد، سـرمايه   افزايش كيفيت محصول نهايي نيز خواهد شد. اين مطالعات همچنين نشان مـي 
واحـد و تـامين تجهيـزات حفاظـت فـردي       48/4حـد  طور متوسط به ازاي هـر وا  مقوله آموزش ايمني به

(PPE) واحد بازگشت سرمايه در برخواهد داشت كـه بسـيار قابـل     37/3گذاري  به ازاي هر واحد سرمايه
  توجه است. 
 لحـاظ  از دقيقـي  و كامـل  توجيه ايمني و ارگونومي در گذاري سرمايه ،مطالعات طبق بر نماند ناگفته
 هـاي  فعاليـت  نكـردن  و برقراركردن از ناشي هاي زيان و سود ي محاسبه لشام توجيه اين. دارد اقتصادي

                                                                                                                                                       
. است محدودش منابع از جامعه ي استفاده ي نحوه ي مطالعه اقتصاد تعريف، ترين فهم قابل و ترين ساده در: اقتصاد تعريف  1

 بر زيادي بسيار تمركز اقتصاد. است خورده پيوند خدمات و كالاها مصرف و توزيع توليد، با كه است اجتماعي علمي اقتصاد
 اقتصادي فعاليت كه هستند عنصري چهار اينها. دارد كار و كسب و سرمايه كار، نيروي زمين،: يعني توليد عامل چهار روي

  .شوند مطالعه مجزا صورت به توانند مي يك هر و سازند مي ما جهان در را
 كار بين لازم تعادل به آن شدن نائل و مهندسي فني علوم با آن پيوستگي و بيولوژي علم بكارگيري :ILOارگونومي تعريف  2
 معني به Nomikos و كار معني به Ergos يوناني كلمه دو كار. از صحيح و مناسب انجام و فعاليت به منجر كه كارگر و

  .است كار طبيعي قوانين آن لغوي ترجمه و است شده گرفته قانون
 حداكثر ايمني، حداكثر راحتي، حداكثر داراي كه شوند طراحي اي گونه به بايد توليد سيستم آلات، ماشين كار، پست وسايل،
  .باشد خستگي حداقل و اشتباه حداقل و بازدهي

  .است شده تعريف خطر از دوري ميزان ايمني: ايمني تعريف  3



 كنـد  مـي  كمك متخصص به انتها در كه شود مي كتاب در شده ذكر هاي فرمول توسط ايمني و ارگونومي
   .بدهد اقتصادي لحاظ از منطقي اي ارائه خود مدنظر استدلالات بيان در تا

 مهندسـين،  بهتـر  فعاليـت  صنايع، درو ايمني  ارگونومي پيشرفت به كتاب اين ي مطالعه با اميدواريم
 يـاد  بـه  بايد. باشيم كرده كوچك هرچند كمكي صنايع كاركنان رفاه افزايش و ها شركت بيشتر سودآوري

 كـار  به و انرژي صرف با بايد مي متخصص و نيست مسائل تمام حل معناي به كتاب اين قطعا كه داشت
 بـراي  مختلـف  هاي روش كارگيري به در سعي مديران، اعتماد كسب براي تلاش با و خود خلاقيت بردن
  .باشد داشته ايمني و ارگونومي اوضاع بهبود

 به اميد چيز هر از بيش اند بوده درگير پايان تا آغاز از كه كسان ديگر و برگردانندگان پاداش و هدف
 مشـكلات  از اي گره خواهند مي كه است عزيزاني ديگر شدن همگام و همراه و متعال پروردگار خوشنودي

 .دارد ها دوردست در اي كرانه بشود بايد آنچه و است آغاز شده، آنچه. بگشايند جامعه اين
 اشكالات رفع جهت در را خويش ارشادي نظريات و نكات مندان، علاقه و دانشمندان است تقاضامند
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